Atletica Estense é

FERRARA. Terminate le vacanze natalizie,
domeniea scorsa s1 & aperta la stagione agoni-
stica 2000 per I'atletica lezeera, sia perlaclas
siea attivita di campeste, sia indoor grazie
al erescente numero di impianti che 81 stan-
no. gprendo nel centro-nord Jtalia. Riparfe
quindi attivitd anche per Afletica Estense,
impegnata nelle due specialitay citiufe con il
comune denominatore della sede: Moderna,

8ard per |'esperienza coningata alla classe,
ma 1 risultati migliori sono arrivati da atletl
anagraficamante meno giovan: E cosi el
cross corto femminile (4 ko) il quartetto del-
le atlate ferraresiera hilotato da Silviz Maizt
ti, che chindeva allundicesima posto nella
gara lecnicaments pin valida delly giornata e
dominata dalle azzurye - in forza alla Corra tli-
ni Rubiera - Gloria Marconi ed Frana lomis,
AYFIVO appaiato per i duo Clandia Petri &
slellen Roceati rispattivaments 139 e 198 con
Anna Quaglier: 38" a chiudere [a formazione

quarta nel cross

Fartita la stagione delle campestri. Via anche all indoor e Benvenuti vola

Dz sinistra fe estensi Boccalin, Pecrd, Quaglieri, Maietti e Rocori

che ‘dopo Ia prima prova é al quUArto posto
complessivo a ridosso dell’Atletica Castel 8.
Pletro. Le ferraresi hanno dungue offime
chanes di salire al terzo posto tra due setti.
mane nell’sppuntamento diRubiera.

Nel fango modenese sié mtanto bon distin-

ta 1l nuoveo arrivo per 1z formazione ferrare-
se:. Beatrice Bocealind, La Juniores, speciali-
sta ded 200 metri sia piani che ad osta coli, sié
ben difesa al primo anno di catesoria chig-

dendo al go
CIOss.

davand g diverse specjaliste del
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Lontana dallz parte alta della clazsifica, in-
vety, 1a formazione del cross corto maschile
dove il mighore & stato il slovane Ahdeljalil
Marjouane che ha chiuso in 2 Pogizione
con i suol compagni Nicold Contl, Davide
Guaglieri od Alessandro Granding intorno al-
la 5(F plazea.

Adiacente al campo del eross, 'impia Tita in-
dvor ha visio protagonista Marcelln Benve-
nuti. Certo, paragonato alle performance del
passato (2,33 melr], ancor ogei primato italia-
noy il salto a 1,81 metrd pare poca cosa. Ma

EC un atleta overds & impresa di valore alla
e dei pochi allenamenti dedicati. 81 miglio-
I anche una delle atlete seguite dar Benvenu-
ti nel 60 metri ad ostacoli Peta Bonazzi chi-
de seconda in 9777, Meelio del 984 colio nel
2008. B positivo & stato anche Pesordio per
T'allievs Francesca Pazi nei a0 piani (8756 il
cronometro} ¢ Moustapha Ba con il tempo di
T



Atletica. Ottima misura e lerzo posto per la saltatrice. Nel cross quarto il team Estense

Petra Bonazzi sale ancora sul podio

FERRARA. Torna sul podio regionale in-
door (3 Modena) del salto in alte Under 23 Pe
tra Bonazzl, saltatrice di Atletica Eslense,
L'atleta ha ribadito la misura che lo SCOTS0
anno le aveva permesso di cssere seconda
dietro 1a uamﬁiunessa italiana Serena Cap-
-poncellf: Stavolia alla quota di 1.60 ha ceduto
la seconda piazza all'smergente ravennale
Denise Busticali (minor numern di errori),
con vittoria ancora ad appannaggio della
Capponcelli. Buon inizio stagionale per la
glovane saltatrice, che poche setfimans fa
era approdata pure al record personale nel
6l metri ostacoli indoor & vede 1T suo primato
nel salto in alto un solo centimetro pid su, mi-
sura che varrebhe I'accesso agli italiani Un-
der 23 dopa Vettave posto Junior del 2008, An-
cora progressi per l'allicva Francesca Pagi,
che si & migliorata nei 80 metri (eda).

Atletica Estense impegnata pure nel CImss,
nel gelo di Rubiera, E congelata & rimasta la
classifica fomminile del cross corto col quar-
tetto composto da Silvia Maiett, Claudia Pe.

trl, Suellen Roceati e Stefunia Bonzagni che

conferma il quarto poslo regionale alle spal-
le di Corradini Rubiera, Cus Parma e Castel
San Pletro, Per le mezzofondiste estensi anco-

ra un'occasions rimettere le scarpe chin-
ilate da cross nella finale nazionale dj societa
il prossima 21 febbraio a Volpiano (To) men-
ire, com'era nelle previsiond, dopo il prino
tirmo rimarra a casa la formazione maschile
che si cimentava anch’essa nel cross corto.
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Petra Bonazzi con

La saltatrice di Atletica Estense ai regionali indoor giunge terza saltando 1,60

Silvia Maietti & giunta quarta nel cross
corto, In alto Petra Bonazzi, giunta sul
pedio a Modena,

TORNA sul podio regionale in-
door del salto in alto regionale
under 23 la saltatrice di Atletica
Estense Peira Bonazzi ribaden-
do 13 misurache lo scorso agno
le aveva permesso di essere

seconda dietro la camplonessa

italiana ed azeurra della speciali-
ta Serena Capponcelli.

Qu&sm volta glla quota di 1,60
et ha ceduto la seconda plaz-
za all’'emergente ravennate De-
nise Rastcali, che la superava
per minor numern derrorl
mentre la vittoria ¢ra ancora ad

Britiznti risullatl 1
Silvia Maietti, Claudia Fetrl

Siellen Roccati e Stefania
Honzagni al quarto posto

appannaggio della Capponcelli.
Un buon inizio stagicnale per
la giovane saltatrice ferraresc
che poche settimane fa era ap-
prodata anche al record perso-
nale nei 60 metri ad ostacoli in-
door e vede il suo primato nel
salto in alto un solo centmetin
pin su, misura che le varrebbe
anche Paccesso ai campionati
italiani under 23 dope L'ottave
posto nazionale junior nel 2008
e, sernpre dall'impianto indoor
di Modena ancora un progresso

per I'allieva Francesca Pazi.
Superata I'emozione dell'esor-
din in atlefica leggera si migho-

rava nei 60 metri correndo in

B4,

Atletica Fstense impegnata an-
che nel cross, dopo il fango di
Modena ecco il gelo di Rubiera
e, congelata 2 rimasta la classifi-
ca fernminile del cross corto
com il quartetio composto da Sil-
vig Maietti, Clandia Petri, Soel-
len Roceat ¢ Stefania Bonzagni
che confermavang i guarto po-

quista il podio

sto regionale alle spa]le della

Corradini Ruberia, del Cus Par-

ma e dell’Atl. Castel 8. Pietro.
Per le mezzofondiste ferraresi

‘ancora un’vccasions per nimet-

tere le scarpe chiodate da cross,

poter ben ﬁgurare nella finale ]

nazionale di societi il prossimo
2] febbraio a Vl:rlplanu {Tao)
menire come nelle pm'lamm
dopo il primo turno rimarra a
casa la formaziome maschile
che si cimentava anch'essa nel
CIOES COTTO.



FERRARA. Fine setiimanga
frenstico quallo appena tra-
BC0rsG per Atletics Estense
impegnata, & seconds dolla
varie specialita, in quatoo
sedi diverser Modena, Padn.
va, Ancona e Correpain,

Ortime le prove complassi-
vi, sulle quali spicea lz per
formance negli 300 metr per
Diletta Casadei in gara al Pa-
laindoor di Ancona. Al vis
della serie piil guotata, Fatie
ta tessorata per il tesm esten-
se ha rotto bene o ritmo rapl
o fin dal via per chindere in
221" a meno di due secondi
dal suo miglior tempo 2003 al-

‘Egdasm

Francesce
Pazi

Diletrz
Casarlej

Vaperto. Diletta Casadei, ric:
etonese gll'ottavo anno con i
colord i Atletica Estenise,
sta crescendo  progeessiva-
menie e si-oonferma Toles
tertta di forza del meszofon-
do velacr e della stafferia
L. =

Zoc

Vede il “bicchisre mazrg
VUsto™ Beatrice Bocealing, 1a
Nec-arrivata corre gli 800 in
224" record personale asso-
futa ma per otteniers uny eor-
sia gell Maliani jusdor Bso-
gnava “tagliare” ancora un
secotdo e mogen; sarebhe ga-

LEstense decolla con le ragazze

Buone prove di Casadei e Pazi. Super la Maetti

toun bel rezalo per 1l 18 zn.
no, appena festegmiato. Neilo
sprint grande progresso dol-
lallicva Francesca Payi: Ia

silidentessa dell’Ariostn ha

esordito timidamente nel set.
tembre scorso, ma nelle gare
ndocr sui 6 metri o progre-
dita speditamente dall’sd i
della prima zara fing a corre-
re sabato a Modena in un of-
timo- 8"25. E sempre neilo
sprint torna sui mighori -
velll Francesca Lorenzi dozo
un “ann satbatico” speso 3
lavorare in Gran Bretagna:
Nel zelo del pomeriggio pa-
dovana, Francesco Pavanelli

L
"I Noova Fempeis

hz chiuso il primo turao del
trofea invernale 81 lane Cin
la misura di 39,02 nel lancio
del giavellotto; misure per
Tuitl ancora lontane da quel-
le: estive, ma woecasione
por tozliers la rugzine wisto
Pimverno nclemente  core
non gecadeva da snni,

In chivsura, Atletica Esten-
SE ora Impesnata nel cross
vout la dispoia del Crmpiona-
fo ‘regionzle  individuale 2
Covregzin (RE). Grande BT
va per Silvia Maietti. che st
ageindients faciimente i tito-
lo master 45, Ma, sopratiut-
to. confortz lessere ciunta

—-_‘_-_‘_-_-_-_‘_'_'_‘—‘—-ﬂ_\__
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seconda al traguarde supe-

rando ayversarie ¢he nei due
precedenti cross assololi di
Mod:na e Rubiera Favevang
lascizza alle spalle Un otli-
ma ndizio per 1a finale nazip.
nale di socieli i 21 febbraio
nel pressi di Torino, Ha fer
minato le gare della forma-
zione fertarese la giovane
Claudia Sgarbanti nelln me.
desima  manifestazione i
wross & stata dodicesima tra
le cadette migliorando deci-
samente la prestazione prece-
derite arazie ad un‘inerpre-
tazione pin spavalda dells fa-
seiniziale di gara.
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Atletical risultaty degli estensi nel Week end |

Successo della Maietti ||'
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1: Modena, Padova, Ancona o Corregpio. Fra tutte Je |
UDne prove oltenuls dagli atlet; ferraresi, spicca Ia
Prestazione sugli 800 J; Dhleita Casaded, scees In pista
al Palaindoor di An cona. Schicrata nella serie pil fior-
te, ha retto suhirg bene il Fapide titmo Imposto fin
'inizio dalle AVVErsarie, riuscends g chindere ip
2217 4 meno dj 2 secondi dal suo miglior cromo
all'aperto delly SCOrsd stagione, Ta Cagy del, riccione-
£e chie da otto anmi vesio colori dell” Atleticy Estense,
St crescendo progressivam citte ed & clemento di for.
mezzofondo veloce ¢ dejly 4x400. Parziale dely;-
sione, Sempre nepli 800, pey Rean'iceBouca]ini, neoar- |
rivata della socierd che chiude in 2°24”; il cropg ere |
cord personals delly TA8HA7, Iy ancorg troppo alrg
PEr permctrerle di parteci pare agli italiang juniop
elloapring =1 vedein grande Progresso Fallieva Frag.
uesca Pazi, esordienre nel settemnbre seorsg @ che, neg
Gl piang & rapidamenre miglioraty passando da 870
Ad un ottimo ¥725, SPrint ottime anche per Frunce.
sca Lorenzi, che ha s €50 10 anno a lavorare in Grap
Bretagna. Tn un gelido ]pmnuriggiu Padovano, Franee.
$co Pavanelli chinde Pro tirnn del irpfeg inver-
nale di lanei cop 395,{}2 nel gixvelliin s 81 Tratta dj |
un'oceasione PLr toghiere la miggine dopo Un invernn
inc = Tnfine il eross, con CAMPIOnAro regiong-
leindividuale 3 Correggin: ritorma ivvane Iimmarce.
stibile Silyia Maiets; che si aggiudicg iy cilmente i] fi-
ol master 245 gitingendo seconds gl Leapiardn, Bra-
va anche {]Iaudia_ﬁgarbanti, che arriva 127 1a Jo cil-
detre migliumndpa_i rispetta ad afrre PTOYE prazie an-
| chead una INAEEI0Te Sicnrer,, [
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IL Panathlon
premia I giovani

Alla presenza anche di Prefetto e assessore

Da sinistra Giacomo Pallara {(;.alcio}, Daniele Susca {canoa}, Elena

Martinozzi (marcia), Enrico Agosti (pallavolo) e Francesco
Ardizzeni {pallacanastro} e il tavolo dei relatori

ALLA PRESENZA del Preferto di
Ferrara Provvidenza Raimondo,
dellasseszore allo sport del Comu-
ne Luciano Masieri ¢ del presi-
dente del Coni Luciana Pare-
schi, seno stati consegnati Paltra
sera i Premi Panathlon per i giova-
ni emergenti dello sport ferrarese.
Il presidente Valentine Galeotti
ha consegnato i premi a Daniele
Susca, azzurro del Canoa Club
Ferrara, Enrico Agosti, giovane
promessa della pallavolo nella 4
Torri, azzurro Under 21 ¢ convo-
cato per la preparasione del mon-
diale in Turchia, Elena Martinoz-
2i, bundenese, campionessa regin-
nale di marcia per tre anni dal
2007, undicesima ai campionat
italiani assoluti a Milano, forte di
una volonti ferrea che la porta ad
allenarsi zei giorni alla setiimana
percorrends  quotidianamente
una media di 15 chilometri, Fran-
cesco Ardizzoni, un under 14 dj
196 centimetri, in forza alla 4 Tor-

ri di basket, da due anni seguito
personalmente da Mario De Sisti,
Giacomo Pallara, centrocampi-
sta della Berretd della Spal gia in-
serito nella rosa della prima squa-
dra. Alla serata hanno preso parte
numerose personality del mondo
dello sport ferrarese: i presidenti
delle federazioni provinciali di
calcio, basket e volley, Giovanni
Aretusi, Giorgio Bianchi ¢ Lucia-
no Bratti; Mauro Baroni, presi-
dente della 4 Torn volley e Luigi
Morettl, presidente della 4 Torri
basket, Maria De Sisti, tecnico in-
lernazionale e commentatore tele-
visivo di basket, Stefano Berve-
glieri, presidente dell’Atletica
Estense ¢ Orlandini; dirigente del
seitore giovanile della Spal. T
belle parole di incoraggiamento
al giovani ed al Panathlon del Pre-
fetto hanne impreziosito una sera-
ta eleganic ¢ significativa, partico-
larmente apprezzata e parlecipa-
12
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Atletica Estense sfiora il pass per i nazionali

Al campionato di societa di cross, il quintetto «rosa» con M

AMPESTRE - s

UN ALTRO FINE settimana im-
portante per Atletica Estense,
impegnata su tre fronti: Volpia-
no (Tal, Vittorio Veneto [Tv) e
Piacenza. L'evento principale &
stato 2 Volpiane, dove ls forma-
zione del cross corto & schierats
al via nella finale nazionale per
societd. Oltre 200 atlete a rap-
presentare una cinguantina di
squadre da tutta Tralia. 11 quin-
tetto ferrarese composto da Sil-
via Maietti, Claudia Petri, Suel-
len Roceati, Anna Quaglieri &
Stefania Bonzagni migliora la
performance 2009 chindendn al
29° posto con 278 punti (la som-
ma dei piazzamenti delle prime
tre atlete di oghd formasone).
Se il risultato pud essere soddi-
sfacente, rimane il rammarico
per una classifica wcortas: la
20° piazza era poche decine di
punti avanh e avrebbe garanti-
to la gualificazione alla finale
2011 senza eventualmente par-

a3 Ve

- e BTN

tecipare alla fase reginmale. (a-
ra quindi serrata, sia per 1z bre-
vith (4 k) che per il riomo im-

posto dal pritio metro & grande

{enncsima) prova per Silvia Ma-
1etti, anagraficamente trale me-
no giovani al via ma perfetta
nella lettura celle difficolts del
tracciato ¢ pell’impostare il rit-
mo ideale IT' 28" posto finale le

& valso 1 complimenti di malte

e gqualificate avversarie. Claudia
Petri chinde 1017 in lined con
la prova 2009, mentre a Suellen
Foceati (1217} Linfluenza ha
presentato 1l conto e Anna Qua-
glieri e Stefania Bonzagni, me-
tio avvezze al cross, chivdevano
poco dictro. Bene in terra trevi-
giana la junior Debora Salvag-
gtani, impegnata nel trofeo di
Ianci invernale, esordiva nclla
stagione 2010 con 32,62 metsi
nel giavellotto, mancano anco-
ra diversi metri al sun gpersonal
bests, ma il cambio di gnida tec-

nica e di preparazione inverna-
le dovrebbe dare presto frur
importanti. Nel settore giovani-
le owtima prova della cadena
Claudia Sgarbanti nella teres
prova dei regionali di campe-
se; sempre in crescita dalla
prima prova di Imola (167, al
127 posto di Correggio due setti-
mane fa ¢ al 9° posto di Piacen-
za domenica scorsa, a pochi se-
condi dal quel setimo che le
avrebbe valso la convocazione
nella sguadra regionale impe-
gnata tra died giorn: nella fina-
le nazionale, Per Atletica Esten-
S aNCoTE appuniamenti impor-
tant prima dr gettarsi nell®atti-
vitd estiva: sabato prossimo Ele-
na Martinozzi al via dei 3 km di
marciz 4 campionati italian as-
soluti indoor di Ancona e chiu-
derd il 14 marzp Silvia Maietti,
che a Caserta cercherd di aggiu-
dicarsi i titolo tricolore master
di campestre.

aietti, Petri, Roccati, Bonzagni e Quaglieri & 29°




La squadra

di erogs

Corto

di Atleticy

Estense

Atletica Estense & SU})IH fronti

Migliorano la squadra di cross corto e Cladia Sgarbanti

FERRARA. Altro
week end importan-
te per Atletica Esten-
s Mipegniata, tutta
al femminile, su tre
frontl. Evento princi-
pale a Volpiano (To),
i dove la squadra dal

_tross cortn ha fatto
nazionale di societa. Oltre

la finale
200 atlete per 50 squadre ¢ vittoria al-

la Feorestale sull’Esercito, terzo il
Fanfulla, 11 quintetto ferrarese con
Silvia Maietti, Claudia Petri, Susllon
Roceati, Anna thiaglieri e Stefania
Bonzagni & migliorate rispetto - al
2009 chindendo &0 con 278 punti, Ga-
ra serrata, sia per la bravita (4 km)
che per il ritmo imposto da subito ¢
grande (ancora) gara di Silvia Maiet-

4L, perfetta nella lettura delle difti

colld del traceiato e nell'impostare il
ritmo, finendo 58 Poi 101 Claudia
Petri; 1212 Pinfluenzata Suellen Ree-
catl, dielrn Anna Quaslieri e Stefa.
nia Bonzagni meno avvesze al cross,
A Vittorio Venelo (%) la junior De-
bora Salvagsiani nel Irofeo di lanci
Invernale ha esordito nel 2010 0
J2.64m nel giavellolio, [ cambio di
guida tecnica e di preparazione inver-
nale dovrebbe dare presto i fruftl, _
Ottima Ia cadetta Claudia Sgarbar-
ti nella terza prova del regionali di
campestre 4 Placenza, Sempre in cre-
scila dal 16" posto di Imala, al 12+ dj
Correggine poi S a Piacenza, a pochi
secondi dal 7 posto che le sarehhe
valso 1a convocazione nella squadra
regionale alle finali nazionali. Do
ni Elena Martinozzi corre i 3 km di
marcia aghi assoluti di Ancona.
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Atletica leggera. (ttime le due ragazze ferravesi negli universitari open di Padova

Estense vola con Casadei e Salvagglam

FERRARA. Primi scampoli
della stagione di alletica su
pista all’aperto e subito buo-
ne performance per Atletica
Estense, che raceoglie confer-

nie dalle atlete pid esperte o

progressi da coloro che si af-
faceiano alle prime esperien-

ze agonistiche con alle spalle

la sola esperiensza delle com-
etizioni studentesche. Con.

erme soprattutto al fermming-

1e, settore di punta della com-
pagine ferrarese. alle prese
tra poche setlimang in un dif-
ficile primo turne di qualis-
cazione alla finale nazionate
ﬂ&i societar] assoluti. Sabato
smrsu a Padova in oecasione
1i universitari opan la gia-

ve oftista Debora Salvaspia

4L N VoV A

A destra Diletta Casadei in azione

i ritorna sulle misure 2009
laneciando a 36.17 metri ed as-
sicuratidosi il pass per gli Ia-
Liani juniores, negatesli lo
seorso anno da un infortin-
nio. Nella stessa manitesta-

Ecbaora Salvaggiani meritre lancia

zione padovana, ma neghi 800
metri, Diletta Casadel ripar-
te dalla migliore performan-
e 2008 correndo all'esordio
all'aperto in 2720727 e taglian-
do per prima il traguardo,

(V)

LA M@Mo c%/ﬁo

premniala da Andrea Taomgo,
primatista italiane e maglia
ageurra alle Olimpiadi. An-
che per Ia glovane mezzofon-
dista il miglioramento & alla
partata soprattutto se sapréa
osare di pin ad inizioo gara.
Sette glorni prima, al Tro-
feo Liberazione a Modena,
I'allieva: Francesca Pazi to-
glieva mezzo secondo &l sun
rimato sui 100 metri chiu-
endo in 13743 nonostants
un fastidioso vento contrario
&, Dena sulla stessa distanza
in campo maschile Andres
Pritoni e Olivierp Carling, ri-
spettivaments in 11" &
11"75. Teenlcamente seguiti
da. Alessandro Grandini, i
tre sprinter | Tenni sono i1 po-
sitivo frutto i studente-
schi, spesso snobbati ma an-
cora un punto di partenza.
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Bebaora Salvaggiani ha iniziate melk
o bene la stagione all'aperto

FERRARA. Priml scampoli dellz stagione
di atletica su pista all’aperto e subito bione
performanee per Atletica Estense, che raceo-

glie buone conferme daile atlete pii esperte o

progressi da colora che si affaceiano alle pri-
e esperienze agonistiche dopo la sola espe-
rienzs maturata nells competizioni studente-
sche. Le conferme parlano sopratiutto al fem-
minile, ssttore di punta della formaziane far-
rarese alle prese tra poche settimane in un
ditficile primo turne di qualificazione alla fi
nale nazionale dei societari assoluti; sabato
seorso a Padova, in oceasione degli universi-
tari open, la giavellottists Debora Salvagssia-
ni ritorna sulle misure del 2009 lanclanda a
26,17 metri ed assicurandosi il pass per i cam-
pionati italiani juniores, negategli lo scorsn
anno da un grave infortunio, |

Nella stossa manifestazione padovana ma
negli 800 metri, Diletta Casadei riparte dalla
migliore performance 2002 correndo all'eor
dio zll'aperto in 220737 & taglianda per pri-
ma I traguardo (premiata dal primatista ita-
linno e maglia azzurra alle Olimpiadi Andres
Longn). Anche per la mezzofondista i1 miglio-
ramento & alla portata, svprattutto se sapra
osare di pitl nella prima parte digara.

sSette giorni prima, al “Trofeo Liberazione™
a Modena, Pallieva Francesca Pazi tagliava
mezz0 secondn al suo primato sui 100 meir]

=

I : s

chiudendo in 13743 nonostante un fastidioso
venlo vontrario g, buone nuave per 1a forma-
zione ferrarese, le performance sulla stessa
distanza in campo maschile di Andrea Pritn-
hie Oliviero Carlini che correvano rispetti
vamente in 11789 e 11775, Tecnicamente o
guill da Alessandro Grandini, i tre ziovani
sarinter (17 anni) sono i positivo frutto dei
campionati studenteschi, spesso criticati o
enobbati ma ancora capaci di dpmpnrsi' come
punto di partensa per £li studenti Bppassio-
natl di atletica leggera,
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ARLETIES Primi scampoli di stagione open su plsta per Atletica Estense

Salvaggiani stacca il pass per i nazionali, Casadei prima negli 800

PRIMI SCAMPOLI dclla stagione
di atletica su pista all’aperto e su-
bito buone performance per Atle-
tica Estense, che raccoglie buone

conferme dalle atlete pifi esperte

e progressi da coloro che si affac-
ciano alle prime ssperienze agoni-
stiche. Le conferme parlano so-
prattutte al femminile; setrore di
punts della formazione ferrarese
alle prese tra poche settimane in
un difficile primo turno di qualifi-
cazione alla finale nazionale dei

Diebora Salvaggiani

—

l

societari a&uluu, sabata scursu a
Padova in occasione degli univer-
sitari open la gmvellumsta Debo-

ra Salvaggiani ritorna sulle misu-
re 2009 lanciando a 36,17 metri
ed assicurandosi il pass per 1 cam-
pionati italiani  juniores. Mella
stessa manifestazione negli 800
metri Diletta Casadei riparie dal-

Ia migliore performance 2009 cor-
rendo - all’ssordio allaperm in
220727 e taghando per prima il
traguardo. Anche per la giovane

T

mezzofondista 1l miglioramento
ealla portatd, SOprattutio se sapra
osare di pitt nella prima parte di

ara. Sette giorni prima, al Tro-

feo Liberazione a Modena, Iallie-

va Francesca Pazi t&ghava IMEZZD
secondo al suo primato sui 100
metri chindendo in 13743 nono-
slANte un ventlo contrario, e buo-
ne nuove per la formazione ferra-
rese, le performance sulla stessa
distans di Andrea Pritoni e Oh-
viere Carlind.
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Bene Martlnnzzl Casader e Bunazzl persi puntl pesantl nelle altre dlSElplinE

Rlsultatl altalenanti per Atletica Estense agli assoluti \

UN CLIMA pit appropriato ad
una campesire hainfluito negari-
varnente sul primo dei due turni
ded societari assolut su pista arm-
vando, evento rarissimo, all’an

millamento del programma del-
la prima giornata recuperata la
domenica mattina e nella serata
di lunedi. La formasione fammi-
nile di Atletica Estense si presen-

ta ad Imola condizionata da di-
verse infortuni ed ha dovum
mettere in conto le problemsti-
che metenrologiche che hanno
globalmente condizionato le pre-
staziond. Element di forza della
formarione delle giovani ferrare-
51 ancora una valta Elena Marti-
nozzl nella marcia (2° class.ta
con 25°16") e Diletta Casadei ne-

2li 300 metri con 2’1 7", punti pe-
santi sono arrivat dalle loro ga-
re ma conforme arrivano da Pe-
tra Bonawzi, vicina ai sui miglio-
ri risultati nel salto in alto e ool
100 ad psteali. Molto bene an-
che un'inedita stafetts 4100
con Lorenzi, Tont, Tarchiani ¢
Pazi. Bene sia Debora Salvaggia-
ni, ¢he avvicina il proprio re-

cord nel lancio del giavellotio,
che 11 duo dei 5000 formaro da
Laura Buzzi ¢ Suellen Roceati,
La due giorni imolese ha perd la-
sciato sul terrenc punt pesanti
nelle altre discipline di lanci e
salti e parzialmente nellz veloci-
14, confermarsi nelle finali nazio-
nali di settembre appare al mo-
mento complesso,
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[ Casadei & dargento

Afletica Estense: bene ancbe Martmozzz

FERRARA. Stazione all'a-
perto di atletica legzera or-
mai lanciata (nonostante le
inclemenze del meten) & com-
ferma del buon avvio per
Alletica Fslensze con ancorg
la marciatrice Elena Martl
noexi protagonista domenica
scorsa a Borgo Valsugana
nel Gran Prix nazionale dei
It km di marcia su strada.
Dope i terzo posto delly pri-

ma - prova poche settimane fa.

a Villar Dora nella cintura to-
rinese, la forfe marciatrice
hondenese ehiude 13 seconda
delle sette prove nazionali In
qetarta posizione e s1meantis.
ne in lzza per salive sul po-
dio della classifica finale.
Per 1a Martinozezi confortan-
te anche il miglioramento

ZA Nuovea '}_:(QP?‘&FU}
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rispelin  alla

eronomalrico
prima prova.

Mei campionati regionali
assoluti di Parma, mvece, di

ande rilievo ‘la medaglia
Pargenlo per Dilalla Casa-
dei negli 800 metrd corsi con

Diletta
Casadei
{a destra)
ha colte
Ifargents

il nuevo primato personale
di 206720 1a 95enne riccione-
ge veste i colori di Atletica
Iistense da otto anni ed & pro-
greszivamente migliorata su-
perando i fimord ad affronta-
rir gare impostate su ritmi su-
hite rapidi cosl come & stato
a Parma, dove ha ceduto solo
nel finale alla reggiana Bar-
bara Bressi
Buon tientro nel salto inal-
to per Francesco Archga; |
postumi dell’'operayione al gi-
nocchio si fanno ancora sen-
tire, ma 1l rientro in pedana
con un salio-a 1LAD metri fa
ben sperare. In campo fom
minile bell'ssordio nel salto
in lunge della giovane Elena
Artioll, la recente vincitrice
E]P'] provinciali studenteschi
in rappresentanza del liceo
ha debuttato in una gara as-
soluta con la misura di 4.560
metri Sempre fra le F{'mvani
speranze di Atlelica Eatense,
si migliorano 1 due sprinter
Miviers  Carlini e Andrea
Pritond.
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'Martmozzz protagomsta nella marcia a Borgo Valsugana

STAGIONE all’aperto di atlerica
leggera ormal lanciata e conferima
del buon avvio di stagione per At-
letica Estense, con ancora Ja mar-
ciatrice Elena Martinozzi protago-
nista a Borgp Valsugana nel Gran
Prix nazionale det 10 ko di mar-
ciz. Dopo il terzo posto della pei-
ma prova poche settimane fa a Vil-
lar Dora, 1a forte marciatrice bon-
denese chiude la seconda delle set-
e prove nasonali in quarta posi-
ZI0Ne ¢ 51 mantiene 0 corsa per sa-

Atletica Estense sugh scudi

lire sul podio della classifica fina-

le. Perla Martinozzi confortante:

aniche 1l miglioramento cronome-
trico rispetto alla prima prova che
fa ben sperare in previsione del se-
condo tirno dei societari assoluti
112 e 13 a Modens. Nei campio-
nati regionali assolud di Parma
dell’l ¢ 2 giugno di grande rilievo
la medaglia d*argento per Diletta
Casadei negli 800 metri, corsi con
il nuovo primato personale di

216728, Buon rientro nel salto in

T, Remto deaw Caliian
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alto per Francesco Arenga, i 1 po-
stumi  delFoperazione al ginoe-
chip si fanne ancorg sentire ma il
tientro in pedana con un salto 2
1.50 metr fa ben sperare e sem-
pre in campo femminile bellesor-
dio nel saltoin lungo dells ziova-
ne Elena Ardoli, recente vincitri-
ce dei provincisli studenteschi in
rappresentanza del Liceo Ario-
$10. In campo maschile si miglio-
Tano i due sprinter Oliviers Carli-
mie Andrea Pritoni nei 100 merr.



Nella seconda prova dei regionali buone prestazioni individuali ma la squadra femminile potrebbe non andare ai nazionali

Atletica Estense, i record stavolta non bastano

Brillanti le prove di Martinozzi, Casadei e Salvaggiani che rinuncia ai tricolori juniores

FERRARA. Quatiro nuovi primati sociali (400 metri,
mareia, peso e giavellotio) ed 1m rendimento medio su-
periore & quello del primo turno dei regionali potrebbe-
o non bastare a gonadagnare la quinta finale consecuti-
va ai nazionali per la formazione femminile di Afletica
Estense. La rimonta, dopo la prima fase di Imuala, si &
scontrata con la grandine abbatiutasi su Modena,

mance di assoluto valore con |
38,68 metri nel glavellotio,
La 1%enne padovana da dug
amni all’Atletica Estense ha
riirovato liducia e forsa, |
Quasi 40 metri nel glavellotto
avrebbero  potuto portarla
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Me hanno risentito tutd gli
ateti costretti a risrendere
Vattiviti dopa oltre due ore
ma con oltve dieci gradl in
meno. Pista e pedane bagna-
te e monostante I'impesno
dell'organizzazione, ron mol
ti deteiti avrivati con il ven-
to. Brillano e tre leader del-
12 formagione ferrarese Kle.
na Martinozzi seconds al -
guardio dei § km. di mareia
eon I nuovo primato perso-
file; la marciatrice hondene

un enigma: capace di un pas-
sageio inlermedio negh 800
metridi 1'06%, ma con un per-
sonale sul giva di pista di ol-
tre 102", Guiesto fino a saba-
to sera, quando ha avvicina-
to il mure del minute 2 giro
(L'00743). La Casadei 36 poi
confermata negli 800 metri
con 2197, guidando poi la

staffetta 45400 al podin con

una bellissima rimontz nella
frazione finale dopo che An-
na-Guzglieri, Bealrice Bocea:
lini & Pasla Beito erano rima-
ste In scia alle migliori Gl
ultimi due record sociali por-

La sraffea

-sul podio tra pochi giorni ai

campionati ftaliani junior di
Pescara. Ma Finfelice data
del campionata 7 ridosse del-
la maturid la costringe a ri-
nunciare alla competizione
tricolore.

Buone le prove dells sprin-
ter Giulia Tarchinni & Fran-
cezta Lorenzi, che migliora-
no i risultate di Imola, e
Buon rientro per la martelli:
sta Romina Cazzavillan che
EaVVicing ai 40 metri.

[n campo maschile Atleti-

' se st é fatta carico del ritmo,  tano il nome di Debora Sal- ¢ Estense non ha ancora
ma ¢ stata nfilata ad 800 me-  vaggiani, prima nel peso con Composta una [lormazione completa,
tri dal fraguardo da chi ave- 1z misura di 10,51 matri (huo-  da Casadei, ma hone prove sono venute
va sfruttato 1a scia fin dal pri-  ve record provinciale, il pre-  Boccalini, dal settore velocits con An-
mo metro di gara, Per Dilet-  cedente aprartenieva alla Gal- Quaglieri drea Pritoni mislioratosi fi-
tz Casadel 1 400 metri eranc  vani dal 1989): poi, perfor- e Betto no a 11”33 nei 10 meiri. Lo

studente del licen Bodtd com-
pete da pochi mesi e divide
ancora la passione per Io
sport con il ealeio, forse gque
s10 risuliato lo aiuterd 2 sce-
gliere. Se come nelle previ-
sioni non sard finale 2010 &
certamente un punto di ri-
partenza per Atletica Esten-

88, UI momento per consnli-
-dare la formazione nel punti

di maggiore criticits, ma tut-
0 queste pid avanii tra una
setimana ¢l sard Ferrara-
mepting, l'appuntamento al
campo scuola per gli appas-
sionatidi atletica leggera,
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li 6215 Rm:h mgﬂ:m conilnuovo
- primato. ‘personale. Per Diletta

'.:'Feﬁliﬁﬂ)}zd m‘: Eem;ﬁme:ﬂu mb— :
dm supel‘iopc a q.u&llﬂ del pri- -

o LUEno. £ED NON basta-

S re aguadagnare 1a quinta ﬁna]r. -
mns;:nuﬁs'a per la formarione

e di Atletica Estense.
Brillano le tre leader della for-
mazmnrfenrarese,ﬂenaﬂiam-
nozzi & seconda al I:raguafﬂb
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Casadt LNUmemtranbun

enizma; sabato sera ha ayvicl-
mm.ﬂ,‘-mﬁ'm mmmu g[- {

ro (1'00749),

mmﬂmsmesswu ynegli 800me- 7
_micon2'19" & guidare lastaffet-
ta-ixiil]ﬂal podio con una bellis-
nella frazione. fs
nale &@Pcr che Anna Quag]mn,

sima rimonta

3 Casadm,‘u"ulantl B B:nc::alim

Da sinistra Betto, Quagﬁerl, ]

3 caccsa _della qumta fmale cansecutwa

Be;ume,]!nccalim ePau]a Be;t-
tu_e:ann rimaste in scia. allemrm-

mai:portacim“] nnmedl.ﬂhhum-

Sahraggam,, Glu]:a Ta:chjame .
| -Francﬁ:ca Lurerm 111 campe
~ maschile buone prove sono ve-

nurte dal settore velocita con An-
diza Pﬁtnm,,mlghufamslaﬁnoa i

1153 ‘ne_l ]I_f[l metn. :
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Roiti ai tricolori paralimpici

Gli studenti del lzcea ﬁmno i giudici nelle gare di atletzca

FERRARA, Probabilmente
il poster della manifestazio-
ne, appest nei corridol del 13-
ceo Roiti, ¢ autografato dai

tdgﬂnml ricordera a sto-

enti ed insegnontl la due
zlorni passata allo stadio
“Romea Galli” di Tmola. Qua-
rantotto ore a garantire, in
collaborazione con il gruppo
gindici della Fidal, Pufficia-
Iita  dell'edizione 2010 dei
campionati italiani pﬂrﬂlhn
pici di atletica le

Organizzata da E‘lp feomi-

tato ]lalmnn paralimpico), in

collaborazione con la Fidal,
I'edizione 2010 gra una delle
ultime oceastond per ottene-
re iminimi per i mondiali pa-
calimpici 2011 in Nuova Ze:
landa. Ed era anche test per i
Giochl paralimpici, manife-
slaziome che segue a ruota le
Olimpiadi. Quando si parla
di atletica paralimpica, la
mente corre ad Oscar Pisto-

Gli studenti del liceo Roiti hanne fatto da giudici ausiliari nel ericolori paralimpici di atletica

rius e cosi @ stato: il sudafrl
cano & stato protagonista del
400 metri il sabato e dei 200
melri Ia domenica matfina,
ma oltre 250 erano gli atlati
ed atlete che hanno raccolto
la sfida. Coordinati dalle in-
seenanti Annapaola Baldin &
Raffaela Zanella, le classi

torze del corso. sportive del
Boitl hanno seguito durante
Panno un duplice percorso
formative, dapprima legato

agli aq‘pptti della. disabilitd
poi, con la pluriennale colla-
borazions con Atletica Esten-
se, somo stati formati a diven-
tare giudici ausiliari di afleti-

‘Lx/\]oom TFosines

e

ca legeera. [ dodict allievi ed
allieve selesionati hanno of-
fertn Ia loro acquisita profes-
sionalita ricevendo i ringra:
ziamenti degh organizzatort,
del sindaco di Imela Daniele
Manea e di Ivano Guidedli di-
rizgenis dpii‘asqpv,_sm'atn allo
sport di Ferrara,
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Atletica Studenti e insegnanti ai campionati Cip di Imola con la stella sudafricana

Pistorius tra i ragazzi del Liceo Roiti

L
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Podismao
Tocchio e la Buzzi primi
sotto la picggia a Tamara

L4 stagione piovosa non ha fermato i podisti-
ca alla iradizionale manifestazione domenica-
le. Olire trecento partecipant ieri alla quinta
prova del gran premio Uisp «Erregi Sport-
Camminalz di 8. Antoniow, 10 Programma 3
Tamara ¢ nrganizzata dal comitato Fiera Lo-
cale. La tappa ¢ stata vinta dalla Quadrilatero
“con 70 punti contre i 25 della Ponteggi Ferra-
ra e i 21 dell'Invicta Copparo, questo ennesi-
mo successo le permelte di dominare indistur-
‘bata la ¢lassifica penerale con 252 punt segui-
ta da Ponteegt Ferrara, Invicla, Ferrariola, Ar-
gine Berra, Saleus, Finale Emilia, Centese,
Atl. Delta. La gara & stata vinta da Massimo
Tocchio della Gabhbi, che ha preceduto nelPor-
dine Aniello Sarno e Simone Bertin.

‘Wei veterani successo di Maurizio Waghiato,
2" (Giuseppe De Santis, 3° Narciso Montec-
chin. Nel settore fernminile vittoria di Taura
Buzzi dell’Atletica Estense, seguita da Ales-
garidra Avanzi e Anna Rita Grazzi.

Prubabilmente il poster della manifestazione, appeso
nei corridoi del Liceo Scientifico Roiti autografato
dai protagonist, sia studenti che insegnant, ricorde-
ra loro ¢ sard desempio per chi si soffermera a guar-
darlo-della due giorni passata allo stadio Romeo Galli
di limola a garantire, in collaborazione con il gruppo
gindici della Fidal, Puflicialita delPedizione 2010 dei
Campionati Italiani Paralimpici di Atletica Leggera.
Organizzata dal C.LP. (Comitato Ttaliang Paralimpi-
co) in collaborazione con 14 Fidal, ledizione 2010 era
una delle ultime occasioni valide per ottenere 1 mini-
mi per i Mundiali Paralimpici 2011 in Nuova Zelan-
da e test per 1 Glochi Paralimpici, manifestazione che
ormai segue a ruota le Olimpiadi. _
Mortivazione che ha [atto rendere la manifestazione
aperta alle delegazione straniere e non soltanlo nazio-
nali.

(juando si parla di atletica paralimpica la mente cor-
re direttamente ad Oscar Pistorius e cosi & stato: 1
sudafricano & stato protagonista dei 400 metri il saba-
to & dei 200 metri la domenica mallina, ma oltre 250
erano gli atleti ed atlete che hanno raccolio la sfida
per rilanciarsi di fronte ad un percorso di vita segma-
to dal primae vagito, ovvero dalla triste casualitadella
vita,

Coordinati dalle insegnanti Aunapaola Baldin e Raf-
faella Zanella, 1 classi terze del corso sportive hanno
sepuile durante Panno un duplice percorso [ormati-
vy, dapprima legato agli aspetti della disabilita poi,
con la pluriennale collaboraxione con Atletica Dsten-
s¢, sono stati formati a diventare giudici ausiliari di
atletica leggera,

T dodici allievi ed allieve selezionati hanno oflerto la
loro acquisita professionaliti ricevendo i ringrazia-
menti degli organizeatori, del sindaco di Imala Da-
niele Manea ¢ del dottor Ivano Guidett, dirigente
delPassessorato allo sport di Ferrara che ha portato
loro un caloroso incoraggiamenloa nome dell’ammi-
nistrazione comunale. '
Dhie piorni di «full immersions sul campo di gara pri-
ma, poi condividendo albergo e cena di gala can tutti
gli atleti, una lezione di vita da ricordare e condivide-
Ie,
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Per [a 15* edizione 'appuntamerto

con le gare su pista

& stato condensato in una sola serata

Il Ferrarameeting si illumina

Domani al campo scuola ecco salti e corse di grande qualita

EERRARA. Sard concentrato in una sola serata il 15"
Ferrarameeting che scattera domani sera. Dopo 14 anni,
I'unica manifestazione di un certo rilievo della provin-
cia dedicata all’atletica leggera su pista, passera da due
ad una sola giornata. «Abhiamo puntato pii sulla qua-
lita che sulla guantitas tiene a precisare Stefano Berve-
glieri, presidente di Atletica Estense che organizza U'e-

vento.
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«Trovare sponsor & diven-
tato sempre pin difficile - pro-
zeme Berveglior] durante Ia
presentazione avvenutaal ri-
storanie Antichi Sapori di Vi-

‘garang Mainarda = & abbia-

mo dovito scegliere se opta-
re per due serate di hasso

ilo 0 suuna soltanto, ma
importanie; abblamo sceltn
Iz seconda opziones. Domani
al Campo Scuola di via Porta
Catena, a pariire dalle ore
18, dalle categorie giovanili
agli assolutl, &1 svolgeranmo

| gare 4i lancio del disco. di

salto i alto, in lungo @ con
I'asta, di geito del peso, dei
100, 400, 800 & 3000 metd pia-
ni. «Dalla voelia 1 voler fare
di pia e di migliorarci anco-
ra - riprende Berveglisri -
nasece Uidea dell’Ottavo Tro-
too Glan Luca Maestris,

Si {ratta della competizio-
ne di getio del peso, promos-
aa dalla cooperativa sociale
Terra Ferma, riservata ad
un gruppo di glovani disabi-
li, integrati con coetanei

-sportivi integrazions socia-

le & 12 mission di guesta ini-
ziativa che punta alla condi-
visione di spazi ed emozioni

. che solo Tatletica sa regala-

re, E in futurn, la kermesse
potrebbe avers anche un par-
tecipante d'ecrezione come
Osear Pistorius, il pinl famo-
s0 camplone paralimpico del
mondo, gitnto alla ribalta
per aver fatto registrare 1em-

-pi da record anche per atleti

normodotati.

wAbbiamo contatiato i sup
manager - aflerma Barvoglie-
ri -, ma Pistorius ha un‘agen-

da ricca di impegni e 11 no-
stro budget non permetteva
di accontentare 11 suo enton-
rage. it non significa che
non riproversma nelle pros-
sime edizionis, Nonostante
le incertezze di qualche tem-
po fa, Passessore allo sport
del Comune di Ferrara (T.u-
ciano Masieri), che patroel-
na l'evento assicme aila Pro-
vincia, rvinmova Lappunta-
mento per la 160 edizione:
«Ferrarameeting of sard an
che l"anno prossite,
(?mrado Magnoni

A
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Atletica Dalle 20 in poi

Domani sera al campo scuola
torna il quindicesimo Ferrarameeting

TORMA Ferraramee-
ting, domani sera al
campo scuola di viag
Porta Catena. Arriva-
to alla XV edizione e
Presentato a stampa
‘ed ospiti luned) sera,
a fare gli onori di casa
Stefano  Berveglieri,
vice presidente regio-
nale della Fidal non-
ché presidente di Atle-
tica Estense, la socie-
ta organizzatrice
dell’evento.  Proprio
Berveglieri, nel corse
della presentazione,
non ha taciuto le diffi-
coltd sempre crescen-
ti nell'organizzare e
gestire una tale mani-
festazione; difficolts

prettamente economi-
che che per esempio
fanno si che quest'an-
no il meeting si sia ri-
dotto ad una sola serz-
ta. Fra gli invitati, volu-
tamente non citata in
precedenza, Malvina
Zanella, rappresen-
tante dell'associazio-
ne Terra Ferma; si
tratta di un gruppo di
giovani disabili, inte-
grati nella manifesta-
zione con coetanei
sportivi.
Obbiettiva dell'iniziatj-
va, l'integrazione so-
ciale.
Ritrovoe per tutti alle
19.30, ingresso come
sempre gratuito,
Carle Cicognani

7
Ly '-:I:L Ecé:‘vo b;L Cé-'@-&.z{-’\.fb

23 GO GaD Jodo



e e o
. it e

- Il Ferrarameetin
regala alcuni record
e prove di qualita
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FEARARA, Ferrarameeting si fara era 11

motto alla presentazione del 15" meeting
di atletica leggera targato Atletica Esten-
se. L'lmpianto di Porta Catena era soft'ac-
qua, solo il lavaro delle slaff del campo
scuola ne ha permesso il ripristine.

Dasinistra
Giorgia
Benecchi

2 la ferrarese
Fetra Banazzi

Ferraramesting ha ripaga-
to con una hellissima sorata
4 sport con quiasi 400 atleth,

-due record della gara e 1a feli-

citd dei ragazzi dell'associz-
zione Terra Ferma. |l tatto
col pubblica delle grandi oc-
casjoni, compresi Passessore
allo sport Luciano Masieri
col dirigente Ivane Guidetii
I recard parlang aneors una

wvolta al fem-

La ferrarese Bonazzi
brilla nell'asta, dove
Benecchi sale 2 4.20

minile  con
Daniela Ga-
leotti che nel
salto in alto
sale finp a
182 metri:
che la parta

a ridosso del-
la vetta nazionale della spe-
ciallid = concella Valeria
Mareoni dall’albo doro (1.76
nel 2007), Brava Petra Bonaz-
71 (Atletica Estense), 22 con
L55. Ma la protagonista &
sempre  Giorgia  Benecchi
(campionessa talisna Under

2, saltatrice con L'asta del

Cus Parma che lo scorso an-
10 saltd 2 4.07 ma il bacia da-
toalla pedana dopo aver vali-
tato 4.20 (record personale e
seconda misura in fialia nel
2010} 12 conferma come gran-
de: speranza azzurra, A seeuj-
re 5.60 di Gazroiti (Esercito)
& 340 di Gasparetto per una
grande gara. Fresca campio-
nessa ftaliana Under 23 an-
che Stefania Strumills (Cus
Eologna) che nel disco vinee
con 45.60. lasciando le altre 2
cingue meiri, menfre el e
s0 @ ancora Marco Dodoni
(Forestale) a dare spettacalo:
1l leader nazionale e azzurro
in Coppa Europa poehi gior-
ni fa, ha fatto di Ferraramee-
Hng appuntaments da non
perders, lanciando a 17.02

CON Un offimo secondo posto

di Andrea Riccl {Catania),
Poi col sruppo dei lanciztori
& stato futor nell'annuale sfi-
da del giovani diversaments

ahili di Terrs Ferma,

Molto frequentate lo gare
di corsa: se la velocils ha ri-
sentito del leggero vento con-
trario cosi non @ stato il mes-
zofondo. Nezli 800 metri fom-
minili bella sfida tra Camilla
Corsini (Cus Genova) e Dilet
ta Casaded (At Esienszs) vin-
ta dalla lisure con 9157 con
la ferrarese a soli B decimi.

Megli 800 maschili primo il

miodenese di origine magrehi:
na  Abebe Gasparini  in
1'58757; gran prova del ters-
mano Mareo Perrong nei 400
vint in 4508 & meno & un
secondo del record del mee-
ting. Nel 3000 femminili ha
vinto  Vitlorla  Fontanesd
{Cus Parma) in 950, Nei 3000
maschili vittoria del magrehi-
no Hamid Dengiur (Cus Par-
ma)in 815 & ben 15 atloti sot-
to gli 8'45 (Mazsimo Toechin
127 in 842y, Pol Samuele Fah-
bri (Saleus) con 8'55 & Micold
Conti (Atl, Estense) oon w'g2;
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Atletica

Quattrocento
persone e due
record

per il Meeting

WFERRARAMEETING 5
faras, Questo erx il motio
di Tunedi scorso alla pre-
sentazione della 137 edi-
mone del meeting di atleti-
ca leggera Organizzato da
Atletica Hstense, limpian-
to di via Porta Catena €Ia
sammerso di acqua ¢ 5010
il lavoro dello staff del
campo scuela g dei yolon-
tari  dellorganizzazione
ne hanno permesso il -
ge'iﬁl.iﬂo_.in tempo utile.

rarameeting ha ripaga-
1o con una bellissima sera-
ta di sport con quasi 400
atleti, due fantastici Ie-
cord del meeting ela feli-
cith dei ragazzi dell’asso-
ciazione Terra Ferma. I
due record parlano anco-
£ una volta al femminile,
con Danicla Galeott che
nel saltoin alto gharrampi-
ca fino a 182 centimetri.
Brava nella stessa gara Pe-
tra Bonazzi (Atl, Dstense)
2° con 1,55 m. Mala pro-
{agonista & sempre (rjor-
gia Benecchi, la saltarrice
con |'asta dei Cus Parma
ge POLEssE porterebbu la
pudana del OOSIEa Campo
scuoln in gire per il mon-

“do- 1o scorso anno saltd a

4,07 metri ma il bacio da-
to alla pedana dopo aver
valicato 14,20 metn la con-
ferma come grande spe-
rm e, Al e

ila adel miglior -
sultan del meeting ma al-
I sue spalle il 3.60 di G
Gazzoth (L5 hsercim}
ed il 3,40 della Lrevigiana
{(Gasparetto parlano a1 una
grande gara con ben 17 at-
Tete iscritte. Fresca cam-
pionessa italiana under 23

'~ anche Stefania Strumillo
(Cus Bologna), che - nel

lancio del disco fa sua la
gara con 46,60 metn la-
sriando le alire a cingue
metri, Premi ed applausi
gel' it i protagonist €
oto ricordo Isul pqdiu con
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Coppa Europa multiple
Ikalia con Frullani o Dover;
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Ferrara meeting 2010 ]

Nella serata del dopo delusione Italia del calcio I’atletica non fa drammi e
prosegue nel suo percorso di buoni risultati stagionali, a Ferrara in luce i
concorsi dall’Alto e Asta femminile, al Peso maschile e discreti risultati nel
B mezzofondo

Dalle due serate delle precedenti edizioni in questo 2010 per i noti motivi che affliggono non
solo lo sport la 15” edizione del FerraraMeeting € andata in scena in unica serata al Campo
Scuola di Via Porta Catena. Buon avvio di manifestazione curata con attenzione dall’ Atletica
Estense grazie all’Alto femminile dove Daniela Galeotti (C.S. Forestale) con 1,82 ha siglato
il nuovo record del meeting (prec. 1,78 di Valeria Marconi nel 2007), I’atleta toscana avrebbe
potuto continuare ma ha preferito fermarsi per un piccolo risentimento muscolare onde non
rischiare in vista dei prossimi campionati italiani. Serata dicevamo nel segno dei concorsi con
il 17,92 nel Peso di Marco Dodoni nonostante una sorta di contrattura alla mano destra
rimediata la sera prima nel meeting di Savona, poi il 4,20 nell’Asta di Giorgia Benecchi
anche questo nuovo record del meeeting (prec. 4,07 della stessa Benecchi nel 2009). Ottimi
risultati nel 3000 maschili dominati dal marocchino Hamid Denguir (Cus Parma) e anche nei
3000 femminili vinti da Maria Vittoria Fontanesi (Cus Parma) che sembra essere ritornata ad
un rendimento tale come quello che la vide ai vertici nel 2008. Da segnalare la vittoria nel
Lungo con 5,47 dell’allieva Gloria Borini (F.Francia), la doppietta nei 100 e 400 di Marco
Perrone (Atl. Bruni Teramo) e il personale negli 800 di Abebe Gasparini (Fratellanza Mo)
aiutato dal compagno di squadra Mohamed Moro sino ai 600 mt.

RISULTATI

Uomini: 100 (V. -0,4) Perrone 11.22, 400 Perrone 48.03, 800 Gasparini 1.52.57, 3000 1°
Denguir (Mar) 8.19.51, 2° Abdeddine (Mar) 8.24.78, 3° Gasperi 8.24.91, Lungo (V.+ 0,4)
Xella 6,48, Peso 1° Dodoni 17,92, 2° Ricci 17,06. Donne: 100 (V. +0,3) Coltro 12.58, 400
Marsiglio 58.09, 800 Corsini 2.15.73, 3000 Fontanesi 9.50.37, Alto Galeotti 1,82, Asta
Benecchi 4,20 Gazzotti 3,60, Lungo (V.0,0) Borini (A) 5,47, Disco Strumillo 46,60.
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a ‘ Atletica L salto a 2,33 e ancora imbattuto

Benvenuti, 21 anni
dopo e ancora record

Irene Righetti
= Ferrara

QUATTRD LUSTRI e dodici mesi. Tanto ¢ passato
dal giorno in coi Marcello Benvenuti fece il salto
pitt bello della sua vita e d'Ttalia: 2,33 metri di altez-
za che pli valsero il primato nazionale.
Unrecord graniticn, forse tra i pil longevi, che per-
mane inviolato dal 12 sctlcmbre 1989, .
Si disputava il Meeting Citta di Verona ¢ Marcello
era Ii, pronlo come di consueto, ma senza troppe
aspettative, Ma quella sera la buona surte, nnita al-
Iz grande dedizione dell’atleta, era dalla sua parte
. tanto che gli permise di scalzare dal trono Luca To-
80, allora recordman di salte in alto. Dapprima
due zalti non o conyincenti e poi il terzo: per-
fetto, non una sbavatura, magico. La rincorsa po-
tente, per compensare Ualtezza (Marcello & alto
178 em, ¢ per il salto in alto non ¢ granché), e poila
spinta verso I'alto con la schiena elegante che si
stende al di sopra Uasticella per poi picgarsi all'in-
dietro, scendendo delicatamente come una foglia.
Che cosa ricorda oggi di quel lamoso salto?
«0gni minimo uslarticolare, la sequenza dei salii, ¢
la mia incredulith per essermi spinto fin lassil
Quellanno avevo provato poche volte 1 230 e i
ero sempre andato molto vicino, ma non ero mai
andato oltre guella misura e quindi mai avrei im-
maginato di fare quel saltow.
Dicci velle in maglia azzurea, record italiano, sesto
in Coppa Europa, ¢ le Olimpiadi? Nel 1985, Panno
dei Ginchi di Seul, convocarono Toso che quell'an-
no fece il primato italiano, Miente Giochi Olimpici
ma primato di ‘roccia’.
Immaginavi una tale longevita per il tuo salto?
sSinceramente no, in quest anni in Italia si sono
affacciati diversi atleti con le potenzialila giuste:
dai gemelli Ciotti, a Talotti, Bettinelli, ¢ sono con-
vinto che non ce Pabbiano fatts solo per una conco-
mitanza di fattori. Ora hanno tutti una trenlina
d'aini; non vede possibilita per loros. ;
All'orizzonte quindi non vedi nessuno che possa fa-
re meglio di te? . =
«l’e eccome, si tratla di Marco Fassinotti; ha 21
anni, & alto, molto veloce, e agli Europei di
quesi’anno ha saltato 2,28 metri . Se non fa errori ¢
non incappa in infortuni nell’arco di paio d’anni
credn che mi hatterd, Forse...».
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FERRARA. Settembre, per
TI'atletica leggera, & mese soli-
tamente parco di buone pre-
stazioni ma le pache manifo-
stazioni hanno regalato ad
Alletica Estense importanti
conferme e poggiato buone
basi per 1 2011,

Scontato aprire con Mar-
cello Benvenut, non di cor-
totra i pit glovani ma esem-
pio di passione per Fatletica
che per festegeiare il 219 com-
pleanng del sup ancors ime
battuto primato italiano del
zalto in a2lig, ha superafo sa-
balo 11 settembre al méeting
di Modena Ia misura di 1.90
metri Pochi glorni dopo a
Castelnovo Mont la saltatri-
ce in lungo Silvia Capuzazn,
saltando a 4,30 metri, Sada-
gnava la leadership provin-
clale 2010 della specialita e di-
mostrava di aver superato il
grave Infortunio patito aleu-

ni anni fa H&]l’nttica fdello
conferme, Diletta Casadei
ha corso gli 800 metri in 2718

al meeting nazionale di Faen-

28, & chiusura di una stagio-
ne che 'ha vista grande pro-
tagonista della specialita per

Elena Artioli
& giunta
seconda;
unz bealla
sOrpresa

Romina
Cazzavillan
he vinto

il titols
regianale

futto il 2010. _
1 elou settembring era pe-

1o sulla pista di Imola per

l'aggiudicazione dei titoli re-
gionali individuali per Ie ca-
tecorie under 18, 20 @ 29 Per
Atletica Estense, olfre & due

Cazzavillan e

titoli, una serie positiva di
plazzamenti sul podio (tre se-
condi posti e due terzl posti).
All - gara (per limit

'd"et_;’,i} tra le under 23, la mar-

tellista Romina Cazzavil-
lan & wornata a lanciare Iat-

28 S:‘“FEHE’,'QJ;Q%S/{C)

trezza di4 kg oltre la barrie-
ra dei 40 metri, superati per
ben tre volte nelia stessa ga-
ra.con il migliore a 41,04 me-
tri: suo il titolo regionale
Sempre dai laned arriva Ial
iro titolo rezionale grazie al-
1a junior Debora Salvaggia-
ni con un laneio sopra i 35
metri; prestazione non delle
migliori ma sufficiente a ri-
confermarsi dopa la vittoria
208, La bella sorpresa arri-
va dalla gigvane Elena Ar-
tioli, che sale sul secando
gradine del podio nel saltg in
lumgo allieve: tecnica ancora
da raffinare ma buoni piedi e
forte motivazione, Liestense
& attervata a 4,73 metri mi-

La formazione ferrarese si & messa in mostra nei campionati regionali

Atletica Estense, due titoli

Salvaggiani vincenti. Applausi per la Artioli

gliorandosi di cltre 20 cm, ed
ha ancora una anno da Mi8E3-
re netla categoria allieve.

Gl alwl due posti d'onore
S0n0 ad appannaggio di dug
under 2% Francesco Pava-
nelli che lancia il giavellotto
poco altre i 37 metri e Davi-
de Quaglieri che correndo
gli 800 metri 1 201742 sfiora il
suo record personale. La ter-
28 plagza del podio arriva dal-
la specialiti dei 400 metri
cont Anna @uaglieri nalle
under 23 ¢ Martina Andrea-
1 tra le under 20, -

I TRICOLORI. Verranng
presentatd oggi i fricolori di
societd di atletica, che si di-
spilteranmo a Comaechin,
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Atletica

Prestazioni e tempi incoraggianti
per i giovani di Atletica Estense

BUONE  prestazioni
nelle scorse settima-
ne per Atletica Esten-
se. A Castelnovo Mon-
ti la saltatrice in lunge
silvia Capuzzo con
4,80 metri guadagna-
va la leadership pro-
vinciale, mentre Dilet-
ta Casadei correva glj
800 in 2'18" a Faenza,
Allultima gara tra le
under 23, la martelli-
sta Romina Cazzayil-
lan torna a lanciare
Uattrezzo oltre i 40
metri & sempre dai
lanci arriva l'altro tito-
lo regionale con Debo-
ra Salvaggiani. La bel-
la sorpresa arriva dal-
la giovane Elena Artio-
li, sul secondo gradi-
no del podio nel lun-
go. Gli altri due posti

d'onore sono dei due
under 23 Francesco

Pavanelli e Davide
Quaglieri. Terza piaz-
za dai 400 con Anna
Quaglieri = Martina
Andreati.
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Podizmo La quarta tappa del «Citta di Ferrara»

A Bondeno il poker firmato da Alessandra Avanzi
Tra gli uomini assolo di Marjouane davanti a Fabbri

IN TRECENTO ieri al via alla quarta tap-
pa del mofeo Uisp «Citta di Ferraras,
svoltast a Bondeno sotto una pioggia in-
rertnittente. ' .

In un campo di gara reso pesantissimo,
si imposte Patleta dell’ Arletica Estense
Marjouane Abdeljalil che ha preceduto,
nell’'ordine, Samuele Fabbri (Salcus) €
Luca Gardellini della Gabbi.

In campo femminile quarta vittoria con-
secutiva di Alessandra Avanzi dell’ Atle-
tica Hstense, per il secondo posto del po-
dio la cussina Elena Bianconi ha avuto
la meglio nei confront dell’atleta della
Saleus Stefania Bonzagni.

ORDINE D’ARRIVD GARA MA-
SCHILE: 1" Abdeljalil Marjouiane {AL-
letica Estense), 2° Samucle Fabbri (Sal-
cus), 37 Luca Gardellini (Gabbi), 4°
Nicolis Conti (Atletica Estense), 5° An-
drea Zapparoli (Bondeno), 67 Giovanni

Andrella (Running Comacchio}), 7" San-
ta Foroni (Bondeno), 8° Gilovanni Ro-
magnoli (Bondeneo), 9" Carle Felloni
(Putinati), 10° Clandio Marongiu
(Cus), 11° Aniello Sarno (Corriferrara),
12" Filippo Minelle (Assindustria Ro),
13* Andrea Uridello (Salcus), 147 Mi-
chele Tulfanelli (Ouadrilatera), 157
Mauro Crivellini (Quadrilatero).
ORDINETPARRIVO GARA FEMMI-
NILE: 1" Alessandra Avanzi (Atletica
Estense), 2° Elena Bianconi (Cus), 3°
Stefania Bonzagni (Saleus), 4° Maria
Sgarbanti (Atletica Estense), 5° Giulia
i Bella { Argine Berra), 6 Marilidia
Tedesen (New Star), 77 Elisa Biolcat
(Invicra), 87 Valentina Maisto {Quadri-
laten), 9 Cinzia Carlini (Quadrilate-
ro), 10" Rossella Chiarelli (Quadrilate-
It
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