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Il nostro 2003 

nel Fango, sull'Asfalto, in Pista. 
 

Campestri, corse su strada, competizioni su pista, dalle piccole riunioni provinciali ai 

meetings nazionali, ai campionati di tutti i livelli. Siamo stati al via in oltre 50 gare, 

oltre 500 le presenze complessive e spesso con prestazioni importanti, con una 

certezza: tutti certamente hanno dato il meglio. Non sono aridi numeri, sono l'impegno 

e la fatica di atleti, genitori, tecnici e dirigenti che hanno accompagnato Atletica 

Estense lungo questo anno. Abbiamo fatto Atletica e l'abbiamo promossa, da otto anni 

Ferrarameeting è un riferimento per chi vuole competere ad alto livello, per chi vuole 

godere uno spettacolo sportivo, per chi crede nella solidarietà. 

 

Un ringraziamento particolare agli amici di TERRA FERMA ed ad EMERGENCY per 

averci fatto capire quanto importante può essere il nostro piccolo contributo. 

 

Grazie ai dirigenti di ATL. LIBERTAS RIMINI ed ATL. RICCIONE SESSANTADUE, 

senza la loro sensibilità, molte di queste pagine di sport non sarebbero state scritte. 

 

Atletica Estense 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ATTIVITA’ INVERNALE 
 

 INDOOR 
 

 Assidua la presenza nelle gare al coperto soprattutto per gli atleti delle 
categorie giovanili. A livello assoluto, buone prestazioni nei Campionati Regionali. 
Principali risultati: 

 
 Maria Chiara GARANI Campionessa regionale m. 60 ostacoli  

 
 CAMPESTRI REGIONALI DI SOCIETA' (Imola/Rubiera)  

 
 Le campestri regionali rimangono sotto il segno delle nostre formazioni juniores,  

due titoli e due buoni piazzzamenti.  
 

 1° class. Campionato categoria Junior Femminile  
 1° class. Campionato categoria Junior Maschile  
 5° class. Campionato categoria Allieve 
 10° class. Campionato categoria Senior (cross corto) 

 
 CAMPESTRE REGIONALE INDIVIDUALE (CESENATICO)  

 
 Davide LANZARINI  3° class. categoria Junior 

 
 CAMPESTRE NAZIONALE DI SOCIETA’ (MODENA) 

 
 Le Junior Femminili confermano la loro classe con il settimo posto in Italia 

 
  7° class. cat. Junior Femm. (Avanzi 19°/Baraldi 26°/Casadei 38°/Castellani 64°) 
 19° class. cat. Junior Masc. 
 41° class. cat. Allieve Femm. 

 
 CAMPESTRE NAZIONALE INDIVIDUALE (ROMA) 

 
 Alessandra AVANZI 15° class. cat. Junior F. 
 Ilaria BARALDI  16° class. cat. Junior F. 
 Margherita GARGIONI 21° class. cat. Senior F. 

 
 
 
 
 
 



ATTIVITA’ ESTIVA (Società) 
 

 Ci siamo confrontati spesso con avversari importanti e abbiamo ricevuto sempre 
grandi soddisfazioni da tutti i nostri atleti 

 
 

 CAMPIONATO ITALIANO di CORSA -MODENA (fase reg.) - AREZZO (fase naz.)  
 

 1° class. Fase Regionale Juniores Femminile 
 (1° AVANZI/2° BARALDI/5° CASADEI/7° CASTELLANI) 

 
 2° class. Fase Nazionale Juniores Femminile 

 (11° BARALDI/12° AVANZI/23° CASADEI/24° CASTELLANI) 
 
♦ CAMPIONI ITALIANI JUNIORES di CORSA SU STRADA 
 

 Con il contributo di Laura BUZZI nella categoria Senior Femm., capace di correre in 
poche settimane in 1h 23'03" la Mezza Maratona di Arezzo (25° class.) ed in 2h 
55'59" la maratona di Milano (17° class.) abbiamo raggiunto il: 

 
♦ 3° POSTO nella CLASSIFICA ASSOLUTA di CORSA SU STRADA 
 
 

 CAMPIONATO REGIONALE di SOCIETA' ASSOLUTO (MODENA) 
 

   5° class. Campionato Regionale Assoluto Femminile 
  11° class. Finale B nazionale 

 
 CAMPIONATO REGIONALE di SOCIETA' GIOVANILE (FERRARA) 

 
 5° class. Femminile (nate dal 1981 al 1985) 

 
 

 CAMPIONATO PROVINCIALE di SOCIETA' CADETTE (FERRARA) 
 

   3° class. Fase Provinciale Cat. Femminile 
  17° class. Classifica Regionale 

 
 
 
 
 



ATTIVITA’ ESTIVA (Individuale) 
 
Vengono segnalati solamente gli episodi più rilevanti: 
 

 CAMP. ITALIANI INDIVUALI JUNIORES (GROSSETO) 
 

 Giuseppe MUCERINO   4° class. nei 5.000 metri  
 M. Chiara GARANI  8° class. nei 100 metri ostacoli 
 Alessandra AVANZI   9° class. nei 5.000 metri 
 Ilaria BARALDI  11° class. nei 5.000 metri 

 CAMP. REGIONALI INDIVUALI JUNIORES  e PROMESSE (MODENA) 
 

 M. Chiara GARANI  1° class. nei 100 metri ostacoli (J) 
 Laura PAZZAGLIA   1° class. lancio del Giavellotto (J) 
 Diletta CASADEI  2° class. negli 800 metri (J) 
 Vanni LUPATO  2° class. nei 3.000 metri siepi (J) 
 Elena BORGHESI  2° class. nei 1.500 metri (P) 

 
 

 Il 2003 agonistico si chiude con l'anteprima dei cross invernali, nelle due prove 
nazionali di Cossato (BI) e Roncone (TN) valide come selezione per i Campionati 
europei di Cross (i primi 5 erano scelti), buone prove di Vanni LUPATO che si piazza 
rispettivamente 12° e 10°, poco avanti a Giuseppe MUCERINO e Davide 
LANZARINI. 
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